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Udtagelsesproces frem mod U23-EM 
Kære alle 

DSR, Mads Fisher:  

Roskilde Roklub, Andreas Yde:  

Holstebro Roklub, Andreas Quach:  

Dragør Roklub, Morten Juel:  

Odense Roklub, Johnny Rusbjerg:  

Bagsværd Roklub, Mathilde Norking:  

Efter et veloverstået U23-VM følger hermed en beskrivelse af selektionsprocessen frem mod 

U23-EM. Ved VM udnyttede vi muligheden for at kombinere små og store bådtyper ved at 

"double op" på roere. Denne mulighed foreligger ikke ved EM, da hele konkurrencen afvikles 

over blot to dage. 

På trods af dette ønsker vi fortsat at arbejde med en større gruppe frem mod EM. Med afsæt 

i antallet af tilgængelige atleter og det samlede niveau i truppen, har vi samtidig en ambition 

om, at det hurtigste hold skal kunne kvalificere sig til en A-finale. 

De nedenstående prioriteringer og planer bygger videre på det selektionsarbejde, der blev 

udført op mod VM, samt de erfaringer og resultater, vi har taget med os derfra. 

Prioriterede bådtyper (i rækkefølge): 

1.​ BM4- 

2.​ BM2- 

3.​ BM4x 

BM4- 

Vi har som udgangspunkt sammensat BM4- med følgende roere: 

●​ Tobias Kramer (Holstebro Roklub) 

●​ Simon Madsen (Holstebro Roklub) 

●​ Nikolaj Simonsen (Bagsværd Roklub) 

●​ Esben Thanning (Roskilde Roklub) 

Denne konstellation vil i weekenden den 23.–24. August i Bagsværd gennemføre et af DRC’s 

benchmark-programmer for at vurdere, om båden har det nødvendige niveau. Hvis 
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vurderingen viser, at båden ikke er på niveau med den BM2-, der deltog ved U23-VM, vil 

Tobias Kramer og Simon Madsen i stedet overgå til BM2-. Esben Thanning og Nikolaj 

Simonsen vil herefter indgå i en ny BM4- konstellation. 

BM2-  Iagttagelsesløb i Odense (16. august) 

Ved iagttagelseløbene i Odense ønsker vi at teste følgende BM2- konstellationer: 

Hver konstellation ror to gange 2000m.  

Om formiddagen stiller parrene op i disse konstellation: 

●​ Tobias Poulsen (Odense Roklub) & Leander Kaliszan (Roskilde Roklub) 

●​ Frederik Juel (Dragør Roklub) & Bjarke Ølgaard (Holstebro Roklub) 

Om eftermiddagen rokeres således: 

●​ Tobias Poulsen & Bjarke Ølgaard 

●​ Leander Kaliszan & Frederik Juel 

Da Elias Ellehammer (Bagsværd Roklub) ikke har mulighed for at deltage i Odense, vil han i 

stedet blive testet i den hurtigste BM2- i uge 34. Den hurtigste BM2- vil herefter gennemføre 

DRC’s benchmark-program for at vurdere niveauet relativt til BM4-. 

På baggrund af disse vurderinger besluttes det, om de to hurtigste roere skal fortsætte som 

BM2-, eller om de skal indgå i en ny BM4- sammen med Esben Thanning og Nikolaj 

Simonsen. 

BM1x – Iagttagelsesløb i Odense (16. august) - Vurdering af Victor Holck 

Victor Holck (Danske Studenters Roklub) har tilkendegivet ønske om at indgå i selektionen 

mod EM og vil blive testet i BM1x i Odense. Hans niveau vurderes i forhold til de to BM2- 

konstellationer. 

BM4x – 23.–24. August Bagsværd 

Vi forventer, at roere som ikke udtages til hverken BM2- eller BM4-, kan indgå i et 

BM4x-projekt. Denne bådtype vil ligeledes blive testet gennem DRC’s benchmark-program. 

For at komme i betragtning til udtagelse til EM skal båden som udgangspunkt ligge inden for 

3–4 % af den hurtigste båds prognosetid. 

På vegne af TCØ og TCV 

Søren Madsen 
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